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Ai 

 

 

Ai 

Dirigenti Scolastici  

degli Istituti Secondari di I e II grado di 
Messina e provincia  
 

Docenti di Scienze Motorie   

referenti dei Centri Sportivi Scolastici 

 e, p.c. Al Referente territoriale Sport e Salute 

Al Referente territoriale C.I.P. 

Al Presidente Provinciale FIP Messina  

Al sito web USP Messina  

 LORO SEDI 

 

Oggetto: Fasi Provinciali di Pallacanestro Basket 3x3 per le Istituzioni Scolastiche di I e II grado - 

Campionati Studenteschi A.S. 2022/2023. 

  

Con riferimento alla nota dell’Ufficio V della Direzione Generale per lo Studente, l’Inclusione e 

l’Orientamento Scolastico del Ministero dell’istruzione e del merito, prot. n. 3351 del 17/10/2022, 

avente per oggetto “Attività di avviamento alla pratica sportiva - Campionati Studenteschi a.s. 2022-

2023” si comunica che l'Organismo Provinciale per lo Sport a Scuola, in collaborazione con il 

Comitato provinciale della Federazione Italiana Pallacanestro (FIP) di Messina, pianifica e 

programma le fasi provinciali dei Campionati Studenteschi di Pallacanestro Basket 3x3, categorie 

Cadetti/e - Allievi/e, per gli Istituti Scolastici di I e II grado di Messina e provincia iscritti all’evento. 

La manifestazione è riservata agli studenti frequentanti le Istituzioni scolastiche statali e paritarie di 

I e II grado in regola con l’iscrizione registrata sul portale www.campionatistudenteschi.it .  

 

Le fasi di qualificazione valide ai fini dell’accesso alla Finale Provinciale si svolgeranno: 

martedì 07.03.2023 ore 08.45 

per le Scuole Secondarie I grado  

Categoria Cadetti/e   

mercoledì 08.03.2023 ore 08.45 

per le Scuole Secondarie di II grado 

Categoria Allievi/e   
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La Finale Provinciale di Pallacanestro Basket 3x3 avrà luogo martedì 14 marzo 2023 ore 09.00 

c/o “Palanebiolo” Via Umberto Fiore, Contrada Conca D’oro - Messina (ME). 
 

REGOLAMENTO 

Per l’espletamento dei Campionati Studenteschi Provinciali di Pallacanestro Basket 3x3, categorie 

Cadetti/e - Allievi/e, in virtù del budget complessivo a disposizione a livello territoriale, si dispone 

che, per ogni concentramento, le Istituzioni Scolastiche indicate per prime e in grassetto nei 

calendari delle adesioni Basket 3x3 (All.1/All.2) si prenderanno carico degli oneri derivanti 

dall’organizzazione delle gare con altre rappresentative scolastiche nelle sole fasi di qualificazione, 

d’intesa ove possibile con l’Ente Locale. 

Le scuole ospitanti dovranno pertanto adottare le misure più opportune affinché sia garantito il 

campo gara, l’arbitraggio e un’appropriata assistenza sanitaria (v. nota MIUR prot. n. 259/A4 del 

20 gennaio 2003 e paragrafo “Certificazioni mediche e assistenza sanitaria” contenuto nel Progetto 

Tecnico dei Campionati Studenteschi A.S. 2022/2023).  

L’organizzazione delle Finali Provinciali dei Campionati Studenteschi di Pallacanestro Basket 3x3 sarà 

invece a carico dell’Organismo Territoriale per lo Sport e Scuola. 

 
ULTERIORI DISPOSIZIONI 

- Le Scuole che decidono di non partecipare all’incontro hanno l'obbligo di avvisare il Responsabile 

del concentramento del proprio girone in tempo utile. 

- I Responsabili del concentramento hanno l’obbligo di comunicare i risultati degli incontri 

effettuati tramite mail al seguente indirizzo: edu.fis.me@istruzione.it  

- Le date degli incontri rivestono carattere di obbligatorietà nella misura in cui non si perviene ad 

un accordo sulla data tra le scuole partecipanti al concentramento ed in ogni caso entro la data 

della fase successiva, comunicando all’ufficio scrivente la nuova data di svolgimento. 

- In caso di mancata partecipazione della squadra organizzatrice, la seconda squadra in elenco 

avrà il compito di organizzare il girone. 

- Le scuole partecipanti agli incontri rispondono dei danni arrecati alle strutture ospitanti, nel caso 

in cui non si individui il responsabile. 
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ISCRIZIONI 

Tutte le iscrizioni dovranno essere effettuate, esclusivamente on-line, entro e non oltre martedì 

28 febbraio 2023.   

Ogni Istituzione Scolastica dovrà completare tutti i passaggi sotto descritti: 

1. collegarsi alla piattaforma dedicata www.campionatistudenteschi.it e cliccare nella 

sezione Eventi – Eventi Provinciali – “FASE DI QUALIFICAZIONE BASKET 3X3” scegliendo 

la categoria opportuna; 

2. compilare tutti i campi richiesti, inserire i dati dei partecipanti e delle eventuali riserve. 

Solo dopo aver flaggato tutti gli alunni iscritti si potrà scaricare il MODELLO EVENTI (ex 

modello B), che obbligatoriamente dovrà essere stampato in doppia copia, compilato in 

ogni sua parte e firmato dal Dirigente Scolastico. 

Si ricorda che tutti i componenti della squadra, comprese le riserve, devono obbligatoriamente 

essere inseriti nel Modello Eventi. 

 

COMPOSIZIONE SQUADRE  

Sono ammesse a partecipare alla manifestazione le rappresentative scolastiche di seguito indicate: 

▪ Per le Scuole Secondarie di I grado:  

CATEGORIA CADETTI/E nati/e negli anni 2009/2010  

▪ Per le Scuole Secondarie di II grado:  

CATEGORIA ALLIEVI/E: nati/e negli anni 2008-2007-2006 (2009 in caso di anticipo scolastico) 

Gli Istituti Scolastici possono iscriversi con una squadra per ogni categoria, maschile e/o femminile. 

Le squadre partecipanti sono composte ognuna da massimo 4 giocatori/trici, di cui 3 scendono in 

campo. Non sono ammesse squadre con un numero inferiore a 3 giocatori/trici.  

Nel caso in cui una squadra si presenti con meno di 3 giocatori/trici, la gara non verrà effettuata e 

la squadra in difetto avrà partita persa per 20-0 ed un punto di penalizzazione in classifica. 

 

SOSTITUZIONI 

Eventuali variazioni delle iscrizioni saranno effettuate sul campo sostituendo il nominativo 

dell’atleta iscritto con quello dell’atleta che lo sostituisce utilizzando il Modulo sostituzioni in 

allegato (All.3). 
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DOCUMENTAZIONE  

Gli insegnanti accompagnatori al momento del ritrovo dovranno obbligatoriamente consegnare al 

Responsabile del concentramento una copia del Modello Eventi (ex mod.B), prodotto tramite la 

piattaforma www.campionatistudenteschi.it compilato in ogni sua parte e firmato dal Dirigente 

Scolastico. Ogni alunno dovrà esibire il documento di identità personale. Per gli studenti sprovvisti 

di documento, l’identità personale potrà essere eccezionalmente attestata dal Dirigente Scolastico 

della scuola di appartenenza tramite dichiarazione firmata nella quale sia presente la foto 

dell’alunno/a. 

 

CERTIFICAZIONI MEDICHE 

Per tutti gli studenti partecipanti ai Campionati Studenteschi, dalle fasi di istituto fino alle fasi 

regionali comprese, è previsto il possesso del certificato di idoneità all’attività sportiva non 

agonistica così come descritto dall’art. 3 del Decreto interministeriale del 24/04/2013, modificato 

dall’art. 42 bis de DL n.69/2013 convertito dalla Legge n. 98/2013 e dalla legge n.125 del 30 ottobre 

2013. Le certificazioni mediche dovranno essere depositate e custodite presso la segreteria della 

scuola di appartenenza. 

 

TRASPORTO 

Le spese per i mezzi di trasporto delle squadre saranno a carico delle singole Istituzioni Scolastiche. 

 

 

NORME DI PARTECIPAZIONE 

(All.4/All.5 Schede Tecniche I e II grado) 

 

TEMPI E MODALITA’ DI GIOCO  

In tutte le fasi previste le gare si svolgeranno con 1 tempo di gioco di 10 minuti effettivi (il 

cronometro non deve mai essere arrestato), o fino al raggiungimento da parte di una delle due 

squadre di 21 punti totali. 

In caso di parità al termine dei 10’ di gioco previsti si procederà con un tempo supplementare che 

terminerà con la realizzazione del primo canestro da parte di una delle due squadre in campo. 
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Il punteggio viene attribuito come segue: 

▪ 3 punti in caso di vittoria 

▪ 1 punto in caso di sconfitta 

 

N.B. Ogni squadra deve presentarsi con almeno un pallone regolamentare e dovrà mettere a 

disposizione uno studente con funzione di segnapunti. 

 

REGOLE TECNICHE 

Il possesso di palla iniziale viene assegnato con un sorteggio sia per l’inizio del tempo di gioco 

previsto che per l’eventuale tempo supplementare. 

L'azione d'attacco parte sempre oltre la linea dei tre punti e deve durare massimo 14'' (competenza 

arbitrale), l'intercettazione difensiva, perché diventi azione d'attacco, deve ripartire oltre la linea 

dei tre punti attraverso un passaggio o con un palleggio individuale. 

Sulle rimesse laterali o dal fondo, l’azione d’attacco deve partire sempre oltre la linea dei tre punti 

anche quando viene effettuata dalla squadra che era già in attacco. 

Dopo ogni canestro realizzato la palla passa agli avversari. Al fine di velocizzare il gioco non è prevista 

la rimessa da fondo campo e la palla deve essere portata (in palleggio o con il passaggio) dalla 

squadra in attacco oltre la linea dei tre punti senza alcun possibile intervento da parte della squadra 

che difende. Non esistono tiri liberi. 

 

VALORE DEI PUNTI 

▪ la realizzazione del canestro su azione di gioco vale sempre 2 punti; 

▪ la realizzazione del canestro su azione di gioco effettuato al di fuori dell’area dei 6,75, vale 3 

punti; 

▪ per un fallo su canestro realizzato, oltre ai 2 o 3 punti, viene assegnato un ulteriore punto alla 

squadra che ha realizzato e la palla passerà alla squadra avversaria; 

▪ per ogni fallo subito da un giocatore con o senza palla durante le varie fasi di gioco, 1 punto, e il 

possesso di palla (con rimessa dal fondo) viene assegnato alla squadra del giocatore che subisce 

il fallo; 

▪ in caso di fallo tecnico, 1 punto, e rimessa dal fondo, viene assegnato alla squadra avversaria; 
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▪ gli arbitri hanno facoltà di comminare 1 punto di penalizzazione alla squadra che 

volontariamente allontana il pallone dal campo di gioco per causare una perdita di tempo. 

 

NORME DI GIOCO 

▪ Non è previsto un limite di falli individuali; 

▪ Non sono previsti time out; 

▪ In caso di palla contesa, il gioco verrà ripreso con una palla a 2 sulla linea di tiro libero. 

 

AVVICENDAMENTO DEI GIOCATORI 

I cambi sono liberi e possono essere effettuati "in corsa" a palla inattiva e comunque senza fermare 

il tempo. 

 

DURATA AZIONE DI ATTACCO 

Ogni qualvolta un giocatore acquisisce il controllo di una palla viva sul terreno di gioco, la sua 

squadra deve effettuare un tiro entro 14 secondi sarà l’arbitro ad avvisare quando mancano 5 

secondi per tentare il tiro. 

 

DIFESA 

È obbligatoria la difesa individuale e non è consentito alcun altro tipo di difesa. 

 

ADATTAMENTI PER LA PARTECIPAZIONE DI ALUNNI/STUDENTI CON DISABILITÀ 

Nel caso in cui nella formazione partecipante venisse coinvolto uno o più alunni/studenti con 

disabilità motorie e/o cognitive, verrà consentita la loro partecipazione ed il loro coinvolgimento 

attivo con alcune modifiche al regolamento tecnico, previste, ovviamente, solo per gli eventuali 

alunni disabili: 

▪ palleggiare la palla con 2 mani contemporaneamente 

▪ interrompere il palleggio e riprenderlo nuovamente 

▪ fare fino a 2 passi con la palla in mano senza palleggiare 

▪ 1pt realizzato nel caso in cui un loro tentativo di tiro a canestro colpisse anche solo il cerchio 

superiore del canestro 

 

mailto:stellario.vadala@istruzione.it
mailto:edu.fis.me@istruzione.it
mailto:usp.me@istruzione.it
mailto:uspme@postacert.istruzione.it
http


  
 

 

Dirigente: Stellario Vadalà, telefono 090698229, e-mail: stellario.vadala@istruzione.it  

Riferimenti: U.O.B. N.5 - Ufficio Educazione Fisica e Sportiva, telefono 090698267, e-mail: edu.fis.me@istruzione.it  

Via San Paolo n° 361 – 98122 Messina - Tel. 090/698111  

                            E-mail: usp.me@istruzione.it - PEC: uspme@postacert.istruzione.it - www.me.usr.sicilia.it 

7 

 

Per quanto non contemplato nel presente regolamento vigono le disposizioni del Regolamento 

Tecnico Organizzativo indicato nelle schede tecniche di Pallacanestro per il I e II grado (All.4/All.5) e 

del “Regolamento Tecnico Ufficiale della Pallacanestro” in vigore nel corrente anno sportivo. 

 

Il comitato organizzatore si riserva la facoltà di apportare al presente regolamento eventuali 

modifiche ritenute necessarie per la migliore riuscita della manifestazione. 

Si ringraziano fin d’ora gli insegnanti per la fattiva collaborazione che vorranno prestare sul campo 

gara per garantire il regolare svolgimento dell’evento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Allegati: 

- All.1 Calendario preadesioni Basket 3x3 I grado 
- All.2 Calendario preadesioni Basket 3x3 II grado 
- All.3 Modulo sostituzioni atleti/e  
- All.4 Scheda tecnica Pallacanestro I grado  
- All.5 Scheda tecnica Pallacanestro II grado 

Il Dirigente dell’Ufficio VIII 

   Ambito Territoriale di Messina  

   Dott. Stellario VADALA’    
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